Srodowiskowy Dom Samopomocy w Nowym Zmigrodzie

Smaczna przygoda, czyli wyjazd uczestnikéw SDS do
pizzerii

Uczestnicy Srodowiskowego Domu Samopomocy wybrali sie na wspéiny wyjazd do pizzerii ,Chono Tu!” w Katach, aby
spedzi¢ czas poza placowka, skosztowac pysznych potraw i cieszy¢ sie wspdlnym towarzystwem.

Na miejscu kazdy mdgt wybrac cos dla siebie. Na stotach pojawity sie aromatyczne pizze, zapiekanki, pierogi oraz inne
smakotyki. Nie zabrakto réwniez napojéw, rozmdéw, usmiechdw i mitej atmosfery. Wyjscie byto nie tylko okazjg do wspdinego
positku, ale takze waznym elementem integracji i aktywizacji spotecznej. Uczestnicy mieli mozliwos¢ rozwijania
samodzielnosci, dokonywania wyboréw, ¢wiczenia umiejetnosci spotecznych oraz budowania relacji kolezenskich w
naturalnych sytuacjach zycia codziennego. Takie wyjazdy pokazuja, jak wiele radosci moga przynies¢ wspélne, nawet z
pozoru zwyczajne chwile. Wspdlny positek, rozmowa i przebywanie razem pozwalajg tworzy¢ piekne wspomnienia,
wzmacniaja poczucie przynaleznosci i sprzyjaja integracji. Do SDS wrécilismy zadowoleni, najedzeni i bogatsi o kolejne mite
doswiadczenia. To byt dzieh peten smakdéw, usmiechdéw i pozytywnej energii!

Dziekujemy za wspdlnie spedzony czas i juz czekamy na kolejne wyjazdy!

1/1



