Srodowiskowy Dom Samopomocy w Nowym Zmigrodzie
Wycieczka do Krasiczyna

W dniu 8 lipca uczestnicy Srodowiskowego Domu Samopomocy w Nowym Zmigrodzie wzieli udziat w wycieczce autokarowej
do malowniczego Krasiczyna. Wyjazd rozpoczat sie o godzinie 7.00 z parkingu Srodowiskowego Domu Samopomocy w
Nowym Zmigrodzie. Nastepnie autokar udat sie do Jasta, gdzie dotgczyli pozostali uczestnicy wycieczki.

Po dotarciu na miejsce rozpoczeliSmy zwiedzanie pieknego Zamku w Krasiczynie z przewodnikiem. W trakcie oprowadzania
poznalismy historie tego wyjgtkowego zabytku, jego architekture oraz wiele ciekawostek zwigzanych z dawnymi
wtascicielami zamku. Przewodnik w interesujgcy sposob przyblizyt nam dzieje tego niezwyktego miejsca, dzieki czemu
zwiedzanie byto bardzo ciekawe i pouczajace.

Po zakonczeniu zwiedzania udalismy sie na wspdlny obiad, ktéry byt okazjg do odpoczynku i integracji uczestnikéw.
Nastepnie przyszedt czas na chwile relaksu - wielu uczestnikéw skorzystato z mozliwosci zjedzenia lodéw, a takze
spacerowato po otoczeniu zamku, podziwiajac piekne ogrody oraz zabytkowy park. Czas wolny pozwolit wszystkim cieszy¢
sie urokami tego wyjgtkowego miejsca, zrobi¢ pamigtkowe zdjecia i spedzi¢ mito czas na Swiezym powietrzu.

Petni pozytywnych wrazen, nowych doswiadczen i mitych wspomnien w godzinach popotudniowych wyruszylismy w droge

powrotng. Wycieczka do Krasiczyna byta doskonata okazja do poznania dziedzictwa kulturowego regionu, integracji
uczestnikdw oraz aktywnego spedzenia czasu poza osrodkiem.
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