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XXV Spartakiada Sportowa Środowiskowych Domów
Samopomocy Województwa Podkarpackiego w
Kolbuszowej

Dnia 11 czerwca 2026 roku w Kolbuszowej, odbyła się jubileuszowa XXV Spartakiada Sportowa Środowiskowych Domów
Samopomocy Województwa Podkarpackiego. Ponad siedemdziesiąt drużyn wzięło udział w rozgrywkach sportowych.

Do rywalizacji włączyła się także reprezentacja naszego ośrodka, w składzie: Marcin Bal, Małgorzata Betlej, Mirosław Dragan,
Ewa Zagórska. Zawody były rozgrywane się na płycie boiska Fundacji na Rzecz Rozwoju Kultury Fizycznej i Sportu w
Kolbuszowej. Na wstępie odśpiewano Hymn Państwowy, powitano zaproszonych gości, po czym zaprezentowano na slajdach
wieloletnią historię spartakiad. Inauguracja nastąpiła poprzez zapalenie znicza olimpijskiego, uroczyste ślubowanie
zawodników oraz wciągnięcie na maszt flagi olimpijskiej. Poszczególne rozgrywki odbywały się w grupach, na płycie
stadionu. Każdy z uczestników mógł uczestniczyć tylko w jednej konkurencji indywidualnej oraz grupowej. Marcin Bal
wykonywał strzał na bramkę, Małgorzata Betlej i Mirosław Dragan skok w dal, a Ewa Zagórska rzut do celu. Na zakończenie
odbyła się drużynowa sztafeta na czas. Wszyscy starali się jak najlepiej wypaść w trakcie rywalizacji. Zwycięzców wyłoniły
dogrywki w poszczególnych dyscyplinach. Duch walki był ogromny, wszyscy kibicowali występującym zawodnikom. Po
zakończeniu rozgrywek uczestnicy zjedli obiad. Uwieńczeniem spartakiady było rozdanie zwycięzcom pucharów, medali i
nagród za uzyskane miejsca, a także upominków wszystkim rywalizującym osobom. Oficjalnemu zakończeniu spartakiady,
towarzyszyło przekazanie Flagi Olimpijskiej placówce, która w przyszłym roku będzie organizatorem imprezy. Miłym
akcentem na zakończenie, było losowanie nagród ufundowanych przez sponsorów.

Nasi uczestnicy byli zachwyceni możliwością udziału w spartakiadzie. Z dużym zaangażowaniem uczestniczyli w
poszczególnych konkurencjach. Mogli pokonywać swoje bariery i słabości poprzez rywalizację ,,fair play”. Po przyjeździe,
chętnie chwalili się swoimi dokonaniami wśród kolegów oraz we własnych domach. Miłą pamiątką uczestnictwa w zawodach
są otrzymane puchary i upominki. Wszystkim zawodnikom serdecznie gratulujemy i życzymy sukcesów w przyszłości.


