Srodowiskowy Dom Samopomocy w Nowym Zmigrodzie

Wyjazd do kina , Helios” w Krosnie na film ,,Dalej jazda
2"

W dniu 10go lutego Uczestnicy Srodowiskowego Domu Samopomocy wzieli udziat w wyjatkowym wyjezdzie do kina Helios w
Krosnie. Celem naszej wizyty byt seans filmu ,Dalej jazda 2" - petnej humoru i ciepta opowiesci o rodzinie, mitosci i radosci z
zycia.

Wyjazd byt starannie zaplanowany i poprzedzony wspdlnymi przygotowaniami. Juz od rana towarzyszyta nam radosna
atmosfera i podekscytowanie. Dla wielu Uczestnikéw byta to nie tylko okazja do obejrzenia nowosci filmowej na duzym
ekranie, ale takze mozliwo$¢ integracji oraz spedzenia czasu poza codziennymi zajeciami. Po przybyciu do kina zostalismy
serdecznie przyjeci przez obstuge. Nowoczesne wnetrze, wygodne fotele i wyjatkowy klimat sali kinowej sprawity, ze wszyscy
poczuli sie komfortowo. Seans filmu ,,Dalej jazda 2" dostarczyt nam wielu emocji - od $miechu po chwile wzruszenia.
Bohaterowie produkcji pokazali, ze niezaleznie od wieku czy trudnosci, warto realizowa¢ marzenia i czerpac z zycia jak
najwiecej.

Po zakonczeniu projekcji nie zabrakto rozméw i wymiany wrazen. Uczestnicy chetnie dzielili sie swoimi opiniami na temat
filmu, ulubionych scen oraz postaci. Wspdlne wyjscie stato sie inspiracja do dalszych dyskusji podczas kolejnych zajec
terapeutycznych.

Wyjazd do kina byt nie tylko forma rozrywki, ale takze waznym elementem integracji spotecznej i aktywizacji uczestnikéw.

Z usmiechami na twarzach i mitymi wspomnieniami wrdciliSmy do osrodka, juz planujac kolejne wspdlne wyjscia. To byt
dzien peten pozytywnej energii i dowdd na to, ze ,dalej jazda” - réwniez w codziennym zyciu - ma naprawde sens.
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