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W poszukiwaniu wiosny… 2024

Uczestnicy Środowiskowego Domu Samopomocy z Nowego Żmigrodu poszukiwali pierwszych oznak wiosny :)

„.... Wiosna, wiosna, wiosna ach to Ty!...”

 

...Dzisiaj rano niespodzianie zapukała do mych drzwi
Wcześniej niż oczekiwałem przyszły te cieplejsze dni...

Marek Grechuta

We czwartek 21.03.2024 r. Uczestnicy Środowiskowego Domu Samopomocy wraz z opiekunem wyruszyli na spacer w
poszukiwaniu wiosny. Znaleźliśmy kilka oznak, że wiosna zbliża się do nas wielkimi krokami. W naszym ogrodzie
hortiterapeutycznym pięknie zakwitły forsycje oraz pojawiły się fiołki :) Uczestnicy zadowoleni i uśmiechnięci zażywali,
przy okazji spaceru, słonecznej kąpieli. W ten pierwszy dzień wiosny z życzeniami świątecznymi odwiedził nas wspaniały
gość – Pani Marta :) Mamy nadzieję, że te niespodzianki będą się powtarzać :)

 

Z niecierpliwością oczekujemy ciepłych, wiosennych dni!

 


