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Wielkanoc już tuż tuż...

Terapia  zajęciowa jest  formą aktywizacji  uczestników,  której  głównym celem jest  podnoszenie  ich
sprawności  za  pomocą konkretnych zajęć,  czynności  i  pracy.  Zajęcia  mają podtrzymać aktywność
uczestników, odwracać ich uwagę od niepokojących myśli, przywracać sprawność, dodawać wiary we
własne możliwości, podnosić samoocenę oraz zwiększać samodzielność.

W ostatnich dniach nasi uczestnicy jeszcze chętniej uczestniczyli w terapii zajęciowej. Zajęcia pt. „
Wielkanoc już tuż tuż” wzbudziły wielkie zainteresowanie. Uczestnicy z ogromnym zaangażowaniem
tworzyli  wielkanocne  stroiki,  palmy  oraz  kartki  świąteczne,  które  będziemy  rozsyłać  do  naszych
przyjaciół. Każda rzecz wykonana przez naszych uczestników wymagała od nich wielu przygotowań,
ponieważ zanim powstał np. stroik, należało zrobić całą masę kokardek, wydmuszek czy kwiatuszków z
bibuły lub krepiny. Przy wspólnej pracy humor nam dopisywał, a czas szybko mijał. Zapraszamy do
obejrzenia galerii zdjęć, w której chociaż w części pokażemy nasze własnoręcznie wykonane cuda.

 


