Srodowiskowy Dom Samopomocy w Nowym Zmigrodzie
Miedzynarodowy Dzien Gofra

25 marca obchodzimy Miedzynarodowy Dzief Gofra. Tak tez w Srodowiskowym Domu Samopomocy nie mogto sie oby¢ bez
pieczenia tych pysznosci. Najczesciej podawane sa z bitg Smietana, owocami, a takze z dzemem lub lodami.

Ciasto na gofry przygotowuje sie z kilku sktadnikéw tj.: maki, cukru, soli, stopionego masta lub oleju, zéttek jaj i mleka, a
nastepnie ubitych biatek jaj. Mozna je jes¢ zaréwno na stodko, jak réwniez w wersji wytrawnej, na zimno lub na ciepto. W
kazdej wersji smakuja wysmienicie i kazdej trudno jest sie oprze¢! W pracowni kulinarnej zaangazowani Uczestnicy brali
udziat w przygotowaniu tych stodkosci. A w catym Srodowiskowym Domu unosit sie piekny zapach pieczonych gofréw.
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