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Barbórka

W polskiej tradycji utrwalił się zwyczaj, aby obchodzić święto górnicze – nazywane Barbórką. Również w Środowiskowym
Domu Samopomocy w Nowym Żmigrodzie uczciliśmy to święto.

Pani Kierownik Małgorzata Łysik zaznaczyła, że jest to nie tylko święto górników, ale także wszystkich osób wykonujących
trudną i niebezpieczną pracę, lecz dzięki temu możemy mieć ciepło i rodzinną atmosferę w domu.

Podczas  spotkania  uczestnicy  dowiedzieli  się  również  o  zwyczajach  związanych z  Barbórką.  Mieli  możliwość  wykonać
charakterystyczne stroje górnicze, a następnie przymierzyć czapki (tzw. czako), które wykonali z wielkim zaangażowaniem.
Poznali także przysłowia, słownictwo charakterystyczne dla tego zawodu, a następnie pełni radości pokolorowali rysowanki,
które panie opiekunki przygotowały na tę uroczystość.


