Srodowiskowy Dom Samopomocy w Nowym Zmigrodzie

Piknik rodzinny

W czwartek 7 czerwca 2108 r Podopieczni Srodowiskowego Domu Samopomocy w Nowym Zmigrodzie i
ich najblizsi, spotkali sie na rodzinnym pikniku, taczacym dwa Swieta Dzien Matki oraz Dzien Dziecka. Po
przywitaniu przybytych gosci przez Panig Kierownik Uczestnicy wystawili krétki program artystyczny,
dziekujac w ten sposéb rodzicom za trud wychowania i opieki.

Atrakcjg imprezy byt peten humoru spektakl teatralny pt. ,Zdréwko” w wykonaniu aktoréw z Agencji
Artystycznej ,GALANA" i Grupy teatralnej ,MALU” w Krakowie. Spektakl ten poruszat temat zdrowego
odzywiania sie, diety oraz ¢wiczen na swiezym powietrzu .Widzowie doskonale sie bawili przy takich
przebojach jak ,,Czerwone jabtuszko”, ,Tyle stoica w catym miescie " i , Orkiestry dete”.

Dopisata piekna, stoneczna pogoda, ktéra sprzyjata wspdlnemu grillowaniu oraz zabawom sportowym
na swiezym powietrzu. Wszyscy brali udziat w zorganizowanych rozgrywkach sportowych oraz
doskonatej zabawie. Hitem pikniku byto robienie satatki owocowej do muzyki Gusttavo Limo con
Neymar. Ruchy do muzyki pokazujgce zbieranie malin, truskawek oraz banandw krojenie ich, mieszanie
oraz jedzenie wyzwolity duzo pozytywnych emocji i dobrego humoru. Taniec bardzo wszystkim sie
podobat .

Wspdlne biesiadowanie w stonecznej aurze i radosnej atmosferze umility pysznosci przygotowane na
grillu: kietbaski, karkdwka oraz stodkosci przywiezione przez naszych rodzicéw i sponsorow.

Impreze wspomogli sponsorzy, ktérymi sg: pracownicy firmy Cargo, a inicjatorem tej zbiérki byt Pan
Janusz Turek, Pani Teresa Bakuta oraz Caritas Diecezji Rzeszowskiej.

Bardzo dziekujemy rodzicom oraz opiekunom prawnym za udziat w Pikniku i zaangazowanie w
przygotowanie poczestunku.

Podsumowujac, mozna stwierdzi¢, iz Piknik pozwolit zaciesni¢ wiezi miedzy rodzicami, uczestnikami oraz
kadrg osrodka, a mita atmosfera sprawita, ze chociaz na chwile mozna byto zapomnie¢ o trudach dnia
codziennego.
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