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Światowy Dzień Świadomości Autyzmu

2 kwietnia Uczestnicy Środowiskowego Domu Samopomocy w Nowym Żmigrodzie obchodzili Światowy Dzień Świadomości
Autyzmu.

W dniu 02.04.2024 r. Uczestnicy Środowiskowego Domu Samopomocy w Nowym Żmigrodzie celebrowali Światowy Dzień
Świadomości Autyzmu, który został ustanowiony przez Organizację Narodów Zjednoczonych w 2007 roku. Według Światowej
Organizacji Zdrowia (WHO) 1 na 100 dzieci jest w spektrum autyzmu, który stanowi zróżnicowaną grupę objawów
związanych z rozwojem mózgu. Autyzm to specyficzny sposób pracy układu nerwowego, w tym mózgu.

To zjawisko o bardzo szerokim zakresie, stanowiące zróżnicowane cechy zachowań. Przed diagnozą młode osoby często
otrzymują inne diagnozy psychiatryczne, a uzyskanie trafnej diagnozy ma ogromne znaczenie dla osoby w każdym wieku.
Aktualnie odchodzimy od leczenia osób w spektrum, a zamiast tego skupiamy się na akceptacji oraz wsparciu.

W dniu dzisiejszym Uczestnicy oraz Opiekunowie solidaryzując się z osobami ze spektrum autyzmu ubrali się na niebiesko.
Jako społeczeństwo musimy zrozumieć, że osoby dotknięte autyzmem mają problem z prawidłowym rozumieniem relacji,
komunikacją czy postrzeganiem świata. Nie znaczy to, że osoby ze spektrum postrzegają wszystko lepiej czy gorzej, po
prostu inaczej :)


