Srodowiskowy Dom Samopomocy w Nowym Zmigrodzie
Wycieczka do Rymanowa Zdroju

W dniu 11, 12 lipca br. zostata zorganizowana wycieczka do Rymanowa Zdroju, wsi uzdrowiskowej w Beskidzie Niskim,
potozonej w wojewddztwie podkarpackim, w powiecie krosnienskim, gminie Rymanéw.

Uczestnicy biorgcy udziat w wycieczce zostali podzieleni na dwie grupy, ze wzgledu na ograniczong ilos¢ miejsc w naszych
busach i mozliwosci fizyczne. Wyjazd spod Srodowiskowego Domu byt po $niadaniu okoto godziny 9.30. Wszyscy
zmobilizowani, chetni do zwiedzania wyruszyli do Rymanowa Zdroju. Pogoda byta wymarzona, zaréwno we wtorek jak i w
$rode nie mogliSmy na nig narzekad. Dzieki temu, moglismy podziwiac i cieszy¢ sie tym urokliwym miejscem z duzg iloscia
zieleni, kwiatéw i Swiezym powietrzem. Pierwszym punktem zwiedzania byt plac przy Amfiteatrze na Wodzie, gdzie
obserwowalismy ptywajace kaczki. Spacerujac alejkami parku, Uczestnicy mogli skosztowa¢ zdrowotnych wdd mineralnych
tj. Tytus, Klaudia, Celestyna oraz Marysienka. Pierwsze trzy intensywne i stone, natomiast Marysienka, delikatna w swoim
smaku. W poblizu Pijalni Wéd Mineralnych znajduje sie teznia solankowa, przy ktérej zrobilismy sobie odpoczynek, wdychajac
unoszace sie wokdt niej powietrze. Po gatgzkach tarniny tezni sptywa jedna z wéd mineralnych-Tytus. Chetni Uczestnicy
zakupili sobie pamiatki, a najczesciej byty to magnesy z imionami ;) Po godzinie 12-stej zjedliSmy pyszne pierogi w
»Zielonym Domku”. Oczywiscie jak wycieczka to i ....lody, ktérych to nie mogto zabrakna¢. Spacerujac alejkami parku
moglismy usig$¢ w jednej z niebieskich altan oplecionych dzikimi rézami, lub zajgé¢ miejsce na taweczce Anny Potockiej,
zatozycielce Rymanowa-Zdroju. Uczestnicy chetnie robili sobie pamigtkowe zdjecia. Okoto godziny 14-stej nadszedt czas na
powrét. Zmeczeni, ale zadowoleni Uczestnicy zostali odwiezieni do doméw.

To byly piekne, radosne dni, do ktdérych bedziemy powracad, przegladajac pamiagtkowe zdjecia.
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