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Spotkanie integracyjne w ŚDS Cergowa 2022 - Śladami
Św. Jana z Dukli

9- listopada 2022 r. grupa naszych uczestników, udała się wraz z opiekunami do Środowiskowego Domu Samopomocy w
Cergowej na spotkanie integracyjne, którego celem było poznanie się z uczestnikami z innych Środowisk oraz wspólna
zabawa, czy też podtrzymanie znajomości i przyjaźni.

Tego  dnia  mogliśmy  się  integrować  z  uczestnikami  ze  Środowiskowego  Domu  Samopomocy  w  Brzostku,  oraz  ze
Środowiskowego Domu Samopomocy w Cieszanowie, jak również z gospodarzami spotkania. Pomimo wietrznej pogody,
nasze serducha zostały rozgrzane ciepłą herbatką i słodkościami, którymi zostaliśmy poczęstowani zaraz po przyjeździe.
Kolejno udaliśmy się busami wraz z pozostałymi gośćmi do Pustelni Św. Jana z Dukli, która znajduje się na zboczach szczytu
Kamiennej Góry nad Trzcianą. Pustelnia na Puszczy to miejsce, gdzie według tradycji św. Jan mieszkał zanim wstąpił do
zakonu. Szliśmy asfaltową dróżką przez las do samej Pustelni, obok której została wybudowana neogotycka murowana
kaplica, w latach 1906-1908 staraniem gwardiana bernardynów dukielskich Ambrożego Ligasa.

Obok świątyni znajduje się drewniany dom rekolekcyjny, tzw. dom pustelnika oraz taras ze sztuczną grotą, mieszczącą
źródełko, z którego pielgrzymi czerpią świętą wodę. Według tradycji przybywających licznych pątników z Polski i zagranicy,
przynosi ulgę w wielu dolegliwościach i chorobach. Podczas zwiedzania kościółka mogliśmy się wspólnie pomodlić oraz
zostaliśmy pobłogosławieni przez księdza, który mieszka w domu rekolekcyjnym. Następnie udaliśmy się do Środowiska w
Cergowej, gdzie czekał na nas przepyszny obiad i poczęstunek, a kolejno zabawa taneczna. Nasi uczestnicy byli bardzo
zadowoleni z aktywnego spędzenia czasu na świeżym powietrzu, oraz ze wspólnej zabawy integracyjnej.  Oprócz nowo
zawiązanych przyjaźni, przywieźliśmy niesamowite wrażenia i wspomnienia, które zostaną z nami na zawsze.

Bardzo dziękujemy Pani Dyrektor ŚDS w Cergowej - Pani Bogumile Dymek-Urynowicz za zaproszenie i wspólną zabawę.


