Srodowiskowy Dom Samopomocy w Nowym Zmigrodzie
Zabawy sniezne na podworku

W dniu 14 stycznia 2021 r. Uczestnicy wraz z Opiekunami wybrali sie na zasniezone podwérko SDS, aby cieszy¢ sie urokami
pieknej i mroZnej zimy, ktéra zagoscita do nas wyjatkowo w tym roku.

Uczestnicy wspdlnie lepili batwana, rzucali sniezkami oraz jeZdzili na sankach. Wszyscy byli bardzo aktywni w miare swoich
mozliwosci podczas wspdlnego wyjscia. Ruch na swiezym powietrzu sprawit, ze Nasi Uczestnicy chociaz na chwile mogli
zapomnie¢ o swoich problemach

i troskach. Po wspdinych wygtupach na $niegu, wszyscy mieli duzy apetyt na przepyszny obiad, ktéry czekat na Nas w
Naszym Domu.

Juz nie mozemy sie doczeka¢ na kolejne wyjscie !!!
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